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DEROULEMENT

Les parties seront jouées en 2 périodes de 18 minutes non chronométrées.

Chaque équipe doit avoir au minimum 1 joueur féminin en tout temps sur le jeu (excluant
les gardiens de buts).

Une mise en jeu se fera au début de chaque période et aprés un but.

Pour les arréts de jeu a la suite d’un arrét du gardien, I'équipe en défensive recommencera
avec la rondelle derriére son filet.

Pour les autres arréts de jeu (pénalité, rondelle quittant la surface, etc.) la reprise du jeu
se fera au centre de la patinoire collé sur la bande par I'équipe n'ayant pas commis la
faute.

L’équipe qui recommence avec la rondelle a la suite d’'un arrét de jeu bénéficiera de
3 secondes pour remettre la rondelle en jeu (compté par I'arbitre) avant que I'équipe
adverse ne puisse lui enlever.

Chaque équipe a droit a 1 temps d’arrét de 30 secondes par match.

Aucun contact n’est toléré. On joue la rondelle pas le joueur sous peine de punition, de
suspension et/ou exclusion du tournoi.

Tout débordement entrainera automatiquement une expulsion du joueur fautif pour le
reste du tournoi (violence verbale ou physique, rudesse, mise en échec délibérée,
combat, etc.)

Aucun lancer frapper n’est autorisé.

En cas d’égalité a la fin de la partie, des tirs de barrage seront fait pour départager les
équipes. 3 joueurs de chaque équipe (1 joueur masculin, 1 joueur féminin, 1 joueur
masculin) lanceront a tour de réle. Si I'égalité persiste, 1 joueur de chaque équipe a la
fois jusqu’a ce qu’il y ait un bris d’égalité (1 joueur masculin, 1 joueur féminin).

En cas d’égalité lors de la finale, une période de prolongation de 5 minutes sera jouée. Si
I'égalité persiste, I'issue de la partie sera déterminée par des tirs de barrage.
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12.
13.
14.

15.
16.

REGLEMENTS

et renseignements importants

Formule 4 contre 4.

Equipe composée d’'un maximum de 8 joueurs et 1 gardien. Un joueur féminin doit
étre en tout temps sur le jeu (le gardien ne compte pas).

Le port du casque de hockey est OBLIGATOIRE pour tous. Le port de la grille/visiére
est OBLIGATOIRE pour les joueurs de moins de 18 ans et FORTEMENT
recommandé pour les joueurs adultes.

L’équipement complet de hockey (sauf les patins) est autorisé pour les gardiens de
but.

Les joueurs d’'une méme équipe doivent porter des chandails de la méme couleur.
L’age minimum pour participer au tournoi est de 14 ans.

Aucun soulier a crampon ou clou n’est accepté.

Les souliers de ballons balais sont autorisés.

Les joueurs doivent étre présents au moins 15 minutes avant le début de la partie.
Chaque équipe devra fournir la liste compléte (line-up) de ses joueurs avant le début
de la partie.

Les pénalités mineures sont d’'une durée d’'une minute.

Les pénalités plus graves peuvent varier entre 2 et 5 minutes.

Un but de I'équipe en supériorité numérique met fin a la pénalité.

Pour la tenue du tournoi, un minimum de 6 équipes est requis. Un maximum de
8 équipes sera inscrit.

Ne pas oublier qu'il s’agit d’'un tournoi amical.

Service des restaurants et de bar dans I'aréna.



